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RANDONNEE MENSUELLE A LA JOURNEE 
24 novembre 2023 – La vallée de la Viosne et le Vexin français 

 

Nous voici de retour dans le Vexin français, à une vingtaine de km derrière Cergy-Pontoise, 
dans une contrée méconnue de beaucoup d’entre-nous. 

Temps de saison, très automnal, gris, 
mais doux et sans pluie pour les 29 
marcheurs qui se retrouvent dans le 
petit village de Brignancourt pour un 
départ à 9h45. 

Nous cheminons à flanc de coteau, à 
travers bois pour monter sur la zone 
agricole du plateau avec ses champs 
de betteraves à perte de vue. 

Nous redescendons ensuite vers la civilisation en traversant le village de 
Chars puis longeons pendant quelques centaines de mètres la voie ferrée. Peu agréable.  

Mais vous voici maintenant dans 
les marais et zones humides de ce 
fond de vallée préservé de la 
Viosne. Quel dépaysement !!! 

 

Mais arrive bientôt la pause. La boîte 
d’oursons en guimauve enrobés de 
chocolat a du succès et fait retomber en 
enfance nombre d’entre nous. 

Puis nous remontons sur le plateau.  

Certains en profitent pour jouer les 
écureuils et récolter des graines de 
tournesol. C’est vrai que l’hiver arrive !!! 

Nous redescendons rapidement dans la 
vallée de la couleuvre vers l’étang de 
Vallière et son moulin. 

Succession de paysages très variés : plateaux, fonds de vallées, bois, moulins, champs, zones 
humides, étangs, rivières, petits villages typiques du Vexin,…  
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Pour la pause de midi, nous remontons vers le village du Perchay, seul 
lieu de restauration sur notre itinéraire.  

Comme d’habitude, belle organisation de la part d’Anny puisque nous 
sommes rapidement servis et repartons avant 15h00. 

Après le repas, certains se sont assurée que le tri sélectif était bien fait 
et toutes nos bouteilles dans le bon container. Ouf, nous sommes 
rassurés !!! 

Heureusement que l’équipe avait repris des forces car la descente 
dans le bois de la vallée aux Moines fut plus que sportive avec le 
passage de quelques obstacles mis en travers de notre chemin après 
les tempêtes des semaines précédentes. 

Mais quelle agilité… 

Nos vêtements, un peu salis pendant 
cette escapade furent lavés dans le 
lavoir de Santeuil par une bande de 
joyeuses lavandières. 

 

 

 

Et c’est vers 16h00, après 16,6km de marche et 210m de dénivelé que 
nous retrouvons le village de Brignancourt pour reprendre nos voitures. 

A la prochaine !!!! 

 

 


