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RANDONNEE MENSUELLE A LA JOURNEE 
14 décembre 2023 – Les parcs de Sceaux et de la vallée aux Loups 

 

Randonnée inédite en cette fin d’année. Comme il est d’usage depuis quelques temps, les 
randonnées de décembre et janvier sont souvent dans des sites un peu urbanisés. 

Belles découvertes ce jeudi. Il y a quelques années que certains d’entre avaient oublié la foule 
des transports en commun de bonne heure le matin. 

Départ du Vésinet ou de Chatou, puis direction le centre de Paris pour repartir en direction du sud 
jusqu’à Bourg la Reine. 

Dès 9h45, nous cheminons dans les rues de cette 
banlieue pour rejoindre le Parc de Sceaux. 

Nous rentrons dans le parc, propriété du 
département des Hauts de Seine par l’entrée 
principale pour contourner le château et admirer 
ce parc de 181ha dessiné par Le Nôtre 

Nous traversons tout le 
parc pour ressortir à 
Chatenay-Malabry ;  

Notre chemin nous 
conduit dans les rues 
bordées de demeures 
plutôt cossues.  

Mais nous voici déjà dans une autre parc 
départemental, méconnu de la plupart d’entre 
nous, le parc de la Vallée aux Loups. 

Après avoir traversé l’arborétum et son étang, nous voici devant les 
grilles qui entourent le domaine et la maison de Chateaubriand.  

Personne pour nous renseigner, nous montons vers la maison en 
espérant pouvoir ressortir de l’autre côté du domaine.  

Peine perdue, mais l’occasion de contourner la demeure de 
Chateaubriand, de se faire photographier avant de redescendre. 

Notre chemin nous fait 
contourner ce 
domaine avant 
d’arriver sur les 
hauteurs, dans le 
quartier de la butte 
rouge, cité-jardin de 
70 ha et 4.200 
logements construite 
entre 1930 et 1960.  
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Heureusement, en haut nous pouvons faire la pause et déguster les délicieuses pâtisseries dont 
Liliane a le secret. 

Puis nous longeons le bois de 
Verrières avec en bruit de fond 
la circulation de l’autoroute A 86 
avant de redescendre le long de 
l’ancienne RN 186 pour 
rejoindre notre restaurant. 

 

Comme d’habitude, belle organisation orchestrée au préalable 
par Didier et c’est vers 14h30 que nous repartons pour traverser 
le vieux village de Chatenay.   

Nous rejoignons maintenant le 
Parc de Sceaux dans lequel 
nous admirons bassin et 
cascades. 

Et c’est à la gare RER du Parc de Sceaux que nous reprenons 
le chemin du retour. 

Belle randonnée, malheureusement peu ensoleillée qui nous a 
permis de découvrir des sites calmes et reposants très proches 
des zones urbanisées. 

 

Au compteur : 15km 
de randonnée et 
260m de déniv 

 


