RANDONNEE MENSUELLE A LA JOURNEE

19 décembre 2024 — De Chatou a Suresnes
Raid dans le grand nord francais

Ceux qui n’ont pas pu se joindre a nous regretteront srement
cette belle journée.

Pour sortir un peu des sentiers battus, nous avions prévu de
longue date de partir a pied de Chatou en direction de Suresnes

C’était bien vu, car quelle ne fut pas notre surprise au réveil de
constater qu’il avait neigé pendant la nuit.

Certains, la veille, ou le matin, avaient espéré que la rando
serait annulée. D’autres avaient trouvé le parcours un peu trop
urbain et ne se sont pas inscrits.

Eh bien non, pour les 30 participants, ce fut une trés belle
journée sous un grand soleil et de splendides paysages
enneigeées

Depuis le parking sous le pont de Chatou, nous partons en
direction de Rueil pour longer la Seine un bon moment.

Avec le froid, tout le monde marche d’'un bon pas, ce
qui n’empéche pas d’admirer le paysage.

Puis nous nous éloignons des bords de Seine pour
bifurquer vers La Jonchére et monter dans le bois
de Saint-Cucufa

- Nous connaissons bien les lieux, mais avec la
~___ nature recouverte de son manteau blanc, nos yeux
sont grands ouverts.
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Mais il nous faut aussi regarder le sol, car le long des chemins
forestiers, les obstacles sont recouverts de neige et ¢a grimpe !l

Contente d’avoir mes
batons !l!!

Apres quelques centaines de
métres sur le plateau, il est
temps de faire une pause pour
reprendre des forces.

Il'y a toujours des gourmands !!!
Mille mercis a Isabelle.

Nous redescendons vers le
vilage de Buzenval, entre le
golf de Suresnes et le lycée de
Passy-Buzenval pour nous
retrouver dans ce quartier
pavillonnaire des Hauts de

Rueil.

Nous longeons I'hippodrome de Saint-Cloud, puis direction la
cité-jardin de Suresnes, classée au patrimoine régional et
méconnue de beaucoup d’entre nous.

,,,,,

Construite entre 1921 et 1956, a l'initiative d’Henri Sellier, elle
fait partie des 15 cités-jardins de I'Office Public d’Habitations a
Bon Marché du département de la Seine (OPHBMS).

C’est dans ce quartier de Sursenes que nous faisons notre
pause de midi.

Bien que tout ait été parfaitement organisé - comme d’habitude
- par Nadine, notre restaurateur n’est peut-étre pas habitué a
servir 30 convives en méme temps. Il est vrai qu nous avions
un peu d’avance sur 'horaire.

Nous avons tous eu le temps de nous réchauffer et de
reprendre des forces avant de gravir le Mont-Valérien.
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C’est par l'arriere du mont (vu depuis Paris) que nous arrivons au mémorial de la France
combattante, haut lieu de la résistance.

La derniére ascension de la journée nous fait
rejoindre la promenade Jacques Baumel qui
fait le tour complet du fort du Mont Valérien
avec de tres belles vues sur la boucle de la
Seine, Nanterre et Paris.

Puis, pour terminer, une derniere legon
d’histoire en passant au-dessus du cimetiére
américain.

A la fin de notre journée, 2 courageux retournent vers Chatou a
pied (5km), tandis que les autres regagnent la gare de Suresnes
en faisant bien attention de ne pas glisser sur les trottoirs gelés.

Cette belle journée restera
sirement gravée dans la mémoire
de tous les participants.

Au compteur : 16km de randonnée
et 258m de dénivelé
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