
Manuel de dégustation
Savoir déguster et analyser le vin



L’objectif
Il s’agit d’apprendre à déguster en suivant les différents stades de l’analyse sensorielle grâce à une méthode simple mais précise. Pouvoir 
apprécier les qualités d’un vin et se forger un avis.

La dégustation est composée de l’analyse visuelle, olfactive et gustative. Vous allez apprendre à mettre un nom sur les arômes du vin et sur 
les différentes saveurs lors de la dégustation. Acquérir et maîtriser le vocabulaire du dégustateur pour parler du vin. 

Déguster, c’est voir, sentir, goûter, évaluer et être capable d’en parler.



L’oeil

Intensité :
Pâle / Claire / Soutenue

Couleur :
Blanc : Jaune vert / Citron/Or / Paille 

Rouge : Violet / Cerise / Rubis / Grenat / Ambré

Rosé : Rose / Saumon / Orangé

Larmes :
Fluides / Coulantes / Épaisses



Le nez

Défauts :
Oui / Non

Intensité :
Légère / Moyenne / Forte

Arômes (utiliser la roue):
1er nez →
2ème nez →



La bouche

Sucre :
Sec / Doux / Moelleux / Liquoreux

Acidité :
Faible / Moyenne / Elevée

Tanins :
Aucun / Légers / Fondus / Puissants / Apre

Corps :
Léger / Moyen / Puissant

Arômes (utiliser la roue) :
 Rétro-olfaction →

Finale :
Courte / Moyenne / Persistante 



Les cépages blancs
Cépage Type Région

Chardonnay Blanc Bourgogne, Champagne, Jura, Vallée de la Loire, 
Languedoc

Sauvignon Blanc Vallée de la Loire (Centre et Touraine), 
Bordelais, Sud-Ouest, Languedoc

Chenin Blanc Vallée de la Loire (Anjou, et Touraine), 
Sud-Ouest, Languedoc

Riesling Blanc Alsace

Viognier Blanc Vallée du Rhône, Languedoc

Sémillon Blanc Bordelais, Sud-Ouest



Cépage Type Région
Cabernet-Sauvignon Rouge Bordelais (Médoc et Graves), Sud-Ouest, 

Languedoc-Roussillon, Provence.
Cabernet-Franc Rouge Vallée de la Loire (Anjou et Touraine), Bordelais 

(Libournais)
Pinot Noir Rouge Bourgogne, Champagne, Alsace, Centre-Loire, 

Jura, Savoie
Gamay Rouge Beaujolais, Vallée de la Loire (Touraine et 

Anjou)
Syrah Rouge Vallée du Rhône, Languedoc-Roussillon, 

Provence, Corse, Sud-Ouest
Grenache Rouge Vallée du Rhône (Méridionale), 

Languedoc-Roussillon, Provence, Corse

Les cépages rouges



Conclusion
Cépage :

Région :

Appellation :

Millésime :

ddddNote : ★ (Faible) - ★★ (Moyen) - ★★★ (Bon) -  ★★★★  (Très Bon) - ★★★★★  (Sensationnel)

Observation :



Les suggestions blancs
Cépage Type Appellation

Chardonnay Blanc Chablis, Mâcon-Village

Sauvignon Blanc Sancerre, Pouilly-Fumé

Chenin Blanc Vouvray, Montlouis-sur-Loire

Riesling Blanc Alsace

Viognier Blanc Condrieu

Sémillon Blanc Pessac-Léognan, Graves



Cépage Type Appellation
Cabernet-Sauvignon Rouge Saint-Estèphe, Médoc

Cabernet-Franc Rouge Saumur-Champigny, Chinon

Pinot Noir Rouge Bourgogne, Fixin, Maranges, Mercurey

Gamay Rouge Beaujolais-Village, Moulin à Vent

Syrah Rouge Crozes-Hermitage, St Joseph

Grenache Rouge Côtes-du-Rhône, Vacqueyras

Les suggestions rouges


