
 

  

LES RANDONNEES HEBDOMADAIRES  

DU MARDI MATIN 
Qu’il pleuve, qu’il neige, qu’il vente ou qu’il fasse un temps 
splendide, que nous soyons 10 ou 60, notre groupe de marcheurs 
se retrouve tous les mardis matins. 

Au programme, une matinée de marche dans les forêts ou parcs à 
proximité. : forêts de Saint-Germain ou de Marly ; bords de Seine 
depuis Chatou, la Frette ou Maisons-Laffitte ; Hauts de Rueil ou de 
Bougival, parcs du château de Versailles ou de Marly,… 

Depuis un premier rendez-vous de 8h50 au rond-point royal de 
l’avenue du Grand-Veneur au Vésinet, un covoiturage nous conduit vers le 
lieu de départ de notre randonnée. 

De là, nous marchons environ 2 heures. 
Nous essayons de constituer plusieurs groupes de 15 à 20 personnes qui 
randonnent sur des distances de 8, 9, 10 ou 11 km.  
Chaque randonneur en libre de son groupe en fonction de ses souhaits ou 
capacités physiques du jour. 

 

 

Au programme : bonne 
humeur, convivialité et 
grand bol d’air.  

 


