Le ~Coub de ba Boucle—~

RANDONNEE MENSUELLE A LA JOURNEE

19 février 2026 — Le Sausseron et Nesle la Vallée

Nous voici de retour dans la vallée du Sausseron, petit cours d’eau i\
qui se jette dans I'Oise en aval de L’Isle-Adam.

Mais, cette fois-ci, nous sommes dans la partie haute de la vallée.

Jamais le mois de février n’avait été aussi pluvieux et il était tombé
des cordes toute la nuit précédente.

C’est donc armés de bonnes
chaussures, guetres, capes de
pluie, chapeaux ou parapluies
que les 29  courageux
randonneurs se retrouvent a §
Frouville.

Dés le départ, petite mise en
jambe pour monter sur le
plateau.

Notre parcours nous fait passer entre les champs inondés.
Heureusement, grace aux chemins herbeux, la progression est
rapide.

Nous redescendons dans la
valée a Ménouville  pour
remonter de suite sur le plateau
en direction de Labbeuville.

Dans cette petite commune
rurale du Val d’'Oise traversée par le Sausseron, nous admirons de
splendides corps de fermes.

C’est aussi le moment d’'une pause bien méritée pour reprendre
quelques forces et remonter de nouveau sur le plateau.

| Heureusement, malgré le
temps humide et un bon petit §
- vent frais, il ne pleut pas.

| . « 12h15 que nous atteignons Nesle la Vallée pour la halte du
~ déjeuner

« La Quincaillerie » avait été privatisée pour notre groupe et
le repas chaud apprécié par tous les joyeux convives.
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Dés 14h30, c’est le signal du départ.

Nous retraversons a nouveau le Sausseron que nous ne
longeons que pendant quelques centaines de métres car le
chemin n’est pas des plus pratiquables. :

Heureusement, pour revenir vers notre point de
départ, nous cheminons au sec sur une voie verte
tracée sur I'ancienne voie ferrée qui remontait la
vallée du Sausseron entre Valmondois et Marines.

Nous rejoignons ensuite le plateau par la forét de
la « cOte aux poules » avant de redescendre sur
le village de Frouville par la « c6te aux poulets ».

. Derniére occasion pour nous, d’admirer les perce-
neige qui, en cette fin d’hiver, symbolisent 'espoir,
la fertilité et le renouveau.

Belle randonnée de
15,5km et 163m de !
dénivelé. ‘
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