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RANDONNEE MENSUELLE A LA JOURNEE 

19 mars 2026 – La Vallée de la Drouette 

 
Quel contraste avec notre sortie du mois précédent !!! 

Bien evidemment, personne ne connaît la Drouette, petite rivière qui part de l’Etang d’or, au 
sud de Rambouiilet, pour se jeter dans l’Eure. 

Nous sommes aux fins fonds du département 
des Yvelines, à la limite de l’Eure et Loir, à 
l’ouest de Rambouillet.  

Temps frais (5° au départ), avec un grand ciel 
bleu qui ne nous quittera pas de la journée.  

Partis de notre Boucle de Seine à 8h00, c’est 
seulement vers 9h30 que nous quittons le 
petit village d’Emancé. 

Après avoir traversé la Drouette, le sentier escarpé nous fait monter à travers bois sur le 
plateau beauceron. 

Nous cheminons facilement le long des champs ou en limite 
de parcelles forestières. 

Soudain, la petite troupe est 
ralentie par un passage 
extrêmement boueux entre 2 
parcelles clôturées. 

Pas d’échappatoire possible, 
grillage et fil de fer barbelé à 
droite comme à gauche.  

Petite séance de gymnastique 
et d’acrobatie digne d’un 
stage commando. Tout le 

monde a réussi le challenge, sous l’œil du guetteur, mais ce 
fut parfois au détriment des chaussures, chaussettes et bas 
de pantalons. 

Puis c’est la descente dans la petite vallée de la Guéville 
pour faire la pause au bord de l’étang du village de Saint-Hilarion. 

Juste le temps de 
picorer quelques 
graines et fruits secs. 
Nous ne sommes pas 
en avance et nous 
remontons sur le 
plateau puis traversons 
une succession de 
champs et parcelles 
boisées.  
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Le paysage est très varié puisqu’au moment nous 
atteignons la lande, au milieu d’une forêt de pins. 

Notre groupe de 
randonneurs avance d’un 
bon pas, mais certains 
trouvent même le temps 
de faire une pause. 

C’est vers 13h15 que nous 
atteignons Epernon, lieu 
de notre restaurant. 

Nadine, pour changer nos habitudes culinaires, nous avait 
réservé un repas indien. 

 

 
 

Vers 15h15, c’est le signal du départ 
pour les 5/6 km restant.  

Nous randonnons, tantôt à flanc de 
coteau, tantôt au bord de la Drouette 
que nous franchissons une dernière fois 
pour retrouver nos voitures 

 

 

 

 

 

 

Belle randonnée de 18 km et 188m de dénivelé. 


